DIBUJO Y PINTURA PARA NATURALISTAS

Introduccion:

lustrar un trabajo o publicacién, ya sea cientifico, dirigido al pablico general o infantil, se refiere al hecho de
colocar imagenes que refuerzan lo escrito, haciéndolo méas préctico y agradable o simplemente para alegrar o
“iluminarlo”. Las ilustraciones pueden ser realizadas con técnicas plasticas, fotograficas o digitalizadas.

El proposito de este trabajo, se refiere Gnicamente a las técnicas plasticas para ilustrar publicaciones o trabajos
relacionados con los animales, las plantas y los ambientes, lo que denomino ilustrar la Naturaleza. Esta lejos de
ser un curso, cursillo o programa para aprender a dibujar y pintar; la idea es simplemente compartir mis apuntes,
sobre diversas técnicas, detalles y consejos para realizar estas imagenes.

Estan basados en la experiencia de un autodidacta practico, especializado en ilustraciones, no en obras artisticas
plasticas o pictéricas. Cabe aclarar esta sutil diferenciacion, porque se refiere a que cada imagen que veremos, fue
realizada con el objetivo especifico de ilustrar algun trabajo cientifico, una publicacién o articulo de divulgacion u
otro tipo de trabajo especial relacionado. Ser autodidacta, permite manejarse exento de condiciones o preconceptos de
maestros, escuelas o filosofias, puede ocasionar odios y aversiones de los fundamentalistas de siempre, pero la
libertad es libre...y la creatividad que genera es pura.




CAPITULO-1-ILUSTRANDO LA NATURALEZA

la-Generalidades de las ilustraciones.

1b-Diferencias y similitudes entre ilustracion cientifica, divulgacién cientifica y naturalista.
a-llustraciones cientificas.
b-llustraciones para divulgacion cientifica.
c-llustraciones para divulgacion naturalista.
d-Divulgacién digital.

1c-llustrando la Naturaleza, principios basicos.
a-Informacién basica
b-La base: un buen boceto bien dibujado.
c-llustraciones numerosas, trabajo en serie
d-Orden estatico 0 dinamico
e-Luces y sombras

1d-Tipos de ilustraciones
a-llustracidn cientifica (desarrollo en CAPITULO-2).
b-lmégenes _en blanco y negro (desarrollo CAPITULO 3)
c-Imagenes en colores (desarrollo en CAPITULO 4).
d-llustraciones multiples o con varios ejemplares (desarrollo CAPITULO 5)
e-llustraciones gigantes, murales (desarrollo CAPITULO 5)

la-Generalidades de las ilustraciones:

Para cumplir con su objetivo, las ilustraciones sobre naturaleza, requieren veracidad y el grado mas alto de realismo
que se pueda, como para reconocer facilmente el animal, la planta, el ambiente representado o una parte de los
mismos. Por eso forzosamente uno debe alejarse de vuelos artisticos, fantasticos o caricaturistas; aunque obviamente
las técnicas que mostraremos, son aplicables para cualquier enfoque con que se desee volar o trabajar

El tipo y tamafio de las ilustraciones es muy adaptable a todo tipo de trabajo o publicacion. El tamafio tradicional de
las mismas, puede ser desde pequefias imagenes o vifietas hasta laminas dobles (dos paginas), pésters o afiches,
grandes murales, etc. Y pueden ser basicamente en blanco y negro o en color.




Las historietas son un caso muy especializado, donde cada cuadro o vifieta, corresponde a una escena 0 momento de
la narracion.
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En las Gltimas décadas se difundieron mucho las infografias, un formato en donde se combinan imagenes con
informacién, textos, flechas, diagramas, etc. Son muy utilizadas en presentaciones, posters y exhibiciones.

1b-Diferencias y similitudes entre ilustracion cientifica, divulgacion cientifica y naturalista.

Para ilustrar animales, plantas y naturaleza en general, lo primero es definir el objetivo o los requerimientos del
trabajo que se quiere o debe realizar, luego se decide el estilo o tipo de imagen que conviene realizar.

Durante el s.XIX y hasta principios del s.XX, antes que la fotografia comenzara a difundirse masivamente, los
naturalistas viajeros e investigadores en general, ilustraban sus trabajos con esquemas y dibujos tomados del natural.
Luego eran reproducidos a través de grabados, con diversas técnicas de impresion, con resultados sorprendentes.
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Inclusive hay publicaciones antiguas, con ldminas coloreadas a mano, una por una.

a-llustraciones cientificas

Son aquéllas destinadas a publicaciones cientificas, que por lo menos en las ramas de zoologia y botéanica,
tradicionalmente requieren algunas ilustraciones minimas y necesarias, que detallen lo que se describe, sefialando los
caracteres mas significativos del ejemplar o partes ilustradas. Para este fin, es condicién ineludible respetar al
maximo el rigor cientifico, es decir lograr la mayor veracidad de lo ilustrado con el objeto real y cuyas caracteristicas
deben estar descriptas en el trabajo.

Varios de los primeros naturalistas investigadores, eran sus propios ilustradores, mientras que otros contaban con
dibujantes y grabadores especializados. Eran otros tiempos, otras urgencias y la gente le dedicaba mucho tiempo,
esfuerzo y paciencia; hoy en dia hacerlo a ese nivel ya no parece posible, ni por tiempo, ni por retribucion.
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Obviamente, aunque depende de muchos factores y principalmente de la habilidad innata o adquirida del ilustrador,
hay especialistas en hacer ilustraciones de organismos o0 sus partes, muy pequefias, sub-microscopicas o
microscopicas. Para este tipo de trabajos, se utilizan distintos sistemas o dispositivos, desde diversas lupas y lentes,
artilugios dpticos como camaras claras, hasta la actual fotografia digital, adosando una cadmara al microscopio;
técnicas de las cuales hay especialistas y cursos especializados.

Prosiguiendo con las ilustraciones cientificas, algunos investigadores solamente ilustran sus trabajos con las partes o
detalles anatomicos, conque trabajan y que solamente los especialistas conocen. Otros por suerte no escatiman trabajo
y hacen trabajos o tratados, donde retinen o compendian el grupo de organismos que estan estudiando y presentan
laminas muy ilustrativas, que aunque tienen rigor cientifico correcto, el estilo puede ser mas relajado y sobre todo,
comprensibles y transmisibles a los no especialistas.

b-llustraciones para divulgacién cientifica

Divulgacion cientifica, es un término general que retine todo un universo de publicaciones o trabajos, que buscan
acercar al pablico general, la informacidn surgida de la investigacion cientifica. Es el paso siguiente a lo mencionado
en el parrafo anterior.

Ya fines del s.XIX y principios del s.XX, habia publicaciones con increibles ilustraciones, claramente cientificas o
hechas por especialistas, que estaban destinadas al publico general o medios educativos de distintos niveles.




También surgieron tratados hechos por investigadores, ricamente ilustrados y destinados a todo el mundo.
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Las enciclopedias, textos educativos de todos los niveles y revistas escolares, solian tomar o copiar imagenes de los
trabajos cientificos o realizaban ilustraciones originales. El grado de rigor cientifico es muy variable, a veces
ausente, con resultados no siempre deseables; incluyendo ilustraciones de una especie por otra foranea. A lo largo del
s.XX, la fotografia fue ganando terreno en las publicaciones, pero siempre las buenas ilustraciones perduran,
precisamente por ser algo distinto, artesanal y que incluso, puede mostrar cosas que una foto no.
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c-llustraciones para divulgacién naturalista

Es un término que utilizo para referirme a una divulgacion mas préctica, flexible y sus limites no estan definidos. Un
tipo de trabajo clésico de esta categoria, son las guias de campo, muy popularizadas en el s. XX, como base para el
reconocimiento de distintos grupos animales, vegetales, minerales, etc. Han sido la base del conocimiento de campo
de millones de bidlogos, naturalistas, conservacionistas, ambientalistas y otros “istas” relacionados, que a su vez las
han fomentado e incrementado.

Estos trabajos, requieren en sus ilustraciones mas que un rigor cientifico, una veracidad ilustrativa, que permita
reconocer bien las especies o variedades. El grado de detalle puede ser menos estricto y basta con el aspecto general,
pero siempre hay que remarcar bien los caracteres o detalles diferenciales.
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Las guias de campo de Olrog, por ejemplo, han sido por varias décadas, la base para todos los ornitélogos y
naturalistas de la Argentina. Pese a la simplicidad de sus dibujos, coloreados con técnica de “ lapices de acuarela”
(segun le agradece al Ing. Asis Monr6s), es sumamente vaIiosa e incluso inigualable en cuanto a sus prestaciones.
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d-Divulgacion digital.

Es la nueva realidad de hoy en dia. En esta era digital e hiperconectada, las nuevas tecnologias permiten una
generacion increible de informacion e iméagenes digitales, accesibles para todo el mundo. Los trabajos de divulgacion
son de lo méas variados, aunque no todos son faciles de definir, muchos no estan organizados como tales y otros
demuestran no ser confiables del todo. Por supuesto entre tantos millones de personas entusiastas que brindan sus
trabajos, hay especialistas, muchos que son capaces, pero también hay muchos improvisados. Lo bueno es que
siempre se encuentran elementos o datos, como para buscar informacion adicional en la web o en la bibliografia.

" P %'mu

\ i
m&i Py e e e
e | %Eﬂz = "
sl Ml el 2 -t

—

1c-llustrando la Naturaleza, Principios basicos:
Aungue a lo largo de la obra, describiremos en cada caso, detalles y algunos datos a tener en cuenta, para todos los
tipos de ilustracion, hay a tener siempre en cuenta antes de empezar, si 0 Si:

a-Informacion bésica

Es imprescindible para realizar una buena ilustracién, contar con la informacién mas ajustada que se requiera. Si no
se tiene un ejemplar de referencia, hay que contar como minimo, con buenas fotos, imagenes, apuntes, medidas y
todo lo que nos facilite el trabajo, para lograr la mayor fidelidad. Hoy en dia, con los recursos digitales y web
disponibles que hay, es facilisimo armarse una especie de ldmina, reuniendo buenas imagenes; hasta hace 20 o 30
afios, casi no habia informacion grafica disponible (y un rollo de 36 fotografias era muy caro!!).




b-La base: un buen boceto bien dibujado.
Con la informacion con que se cuenta, conviene hacer un boceto o borrador, de la ilustracion a realizar. Resulta Util,

no solo para ir dandole forma y ubicandolo espacialmente, sino también para conocerlo e internalizarlo. Poco a poco,
se van definiendo los detalles, hasta lograr el dibujo base deseado.
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De ser posible, es muy (til dejar de ver el trabajo por unos dias, porque al retomarlo es mas facil ver pequefas fallas o
defectos, de los cuales la vista se habia acostumbrado antes. Esto lo mencionamos como el vicio de los defectos, es
decir cuando uno realiza un dibujo, se “acostumbra” o “encarifia” con ¢l y el cerebro deja de registrar detalles o
defectos, que si nota después de un tiempo. Cuando lo retomamos, ya nos parece algo conocido y procesado por
nuestro cerebro, es el momento de concretarlo. En el ejemplo, se replanteé el brazo y otros detalles.

0.

c-llustraciones numerosas, trabajo en serie
Cuando se presenta la tarea de realizar numerosas ilustraciones, con un plazo de tiempo fijado, lo mejor es aplicar una

metodologia de trabajo en serie o tipo cadena de montaje. Conviene hacer todos los borradores (obviamente con la
informacion previa necesaria) y si es posible, volver a verlos luego de un tiempo, para revisar y retocar detalles o
defectos. Una vez conforme, calcar y aplicar la técnica en blanco y negro o en color que corresponda.
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d-Orden estatico o dindmico

Es frecuente en guias de campo, colocar a todos los ejemplares en la misma posicion, “en pose” o posados de perfil,
para compararlos rapidamente. Aunque practico, este ordenamiento en la lamina, resulta estatico y poco llamativo.
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Otras guias mas modernas, optaron por un orden menos rigido, simplemente, dibujando los ejemplares en actitud de
movimiento, desde otra perspectiva, no siempre de perfil;
son aves, algunas con el pico abierto, etc. Estos detalles le “dan vida” o dinamica al ejemplar dibujado y a la [amina

en conjunto.

si son mamiferos, algunos caminando y otros quietos; Si

Si la ilustracion es ain mas libre, sin necesidad de comparar nada, ilustrar los animales en plena actividad o con
dlstlntas perspectivas y acercamientos, es muy enrlquecedor y quedan muy lindos.




e-Luces y sombras

Segun el destino de la ilustracion, es importante tener en cuenta el tema luces y sombras. No es lo mismo hacer la
imagen de un ave para reconocer o comparar, que realizar un cuadro con contraluces. En el primer caso, conviene
disminuir al maximo las sombras y las luces; muchas veces hay detalles 0 manchas, que justo quedan tapadas por una
sombra excesiva. Lo mismo ocurre cuando es en colores.

1d-Tipos de ilustraciones:

a-llustracion cientifica (desarrollo en CAPITULO-2).

La ilustracion de trabajos cientificos, requiere precision y veracidad (rigor cientifico). En general son en blanco y
negro y se utiliza mucho la técnica del punteo, para dar ideas de volumen y coloraciones. Otras técnicas como el
aguatinta (tinta china diluida), no son muy practicas y facilmente puede “empastar” el trabajo.

b-Imagenes_en blanco y negro (desarrollo CAPITULO 3)

Para estos dibujos, no hay muchas elecciones de materiales: lapiz negro o tinta. Tradicionalmente se utiliz6 la tinta
china mediante pluma, plumin o estilogréafica (tipo Rétring); actualmente existen boligrafos y microfibras, con los
cuales se logran buenos resultados.
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Los dibujos en lapiz, dan un efecto muy espontaneo, interesante a tener en cuenta para ciertos trabajos. En algunos
casos, inclusive basta con un efecto de boceto o borrador, bien ejecutado.
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Con tinta, es amplio es espectro de posibilidades y prestaciones, variando a su vez del grosor de punta utilizado.
Repetimos, que primero hay que tener un boceto preciso, para pasarlo en este caso, a tinta.

A la derecha, se muestra el dibujo de un Chimpancé, en una primera etapa y luego mas trabajada. A la izquierda, se
puede apreciar una version de Tatu bola en 1apiz y otra en tinta.

c-lméagenes en colores (desarrollo en CAPITULO 4).

Una imagen coloreada, resulta mas detallada y real que una hecha con trazos de lapiz o tinta, las capas sucesivas de
pintura, van “modelando” el dibujo, dandole cada vez mas, volimen y realismo. El grado de detalle de una imagen a
color, es sumamente variable en cuanto a técnicas y estrategias especiales, pero principalmente depende del estilo
desarrollado por el autor.

% Inflorescencia

Faisan de <ollar

(Prasisavs  colchicus




d-lustraciones multiples o con varios ejemplares (desarrollo CAPITULO 5).
Todo lo visto en el punto anterior, se multiplica cuando hay que hacer por ejemplo, un poster con diversos animales
en su medio ambiente, que generalmente incluye plantas, donde obviamente se deben reconocer bien todos.
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e-llustraciones gigantes, murales (desarrollo CAPITULO-5).

Tuve la oportunidad de realizar dos murales en paredes exteriores y simplemente cuento detalles de la experiencia,
haciendo hincapié en cuestiones técnicas. Lo mas importante para poder hacer un mural, es que la pared disponible,
esté en perfectas condiciones y no sufra futuras humedades o caidas de revoque; si no es asi mejor desistir.
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